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— Nos proximos meses comezaran 0s .
Avanzan os tramites da Xunta de traballos de ampliacién do Centro de O presidente da Xunta, Alfonso

Galicia para as concentracions par- Satide de Outeiro de Rei, tralo pro- Rueda, participou na presentacion
celarias de San Fiz de Paz, Arcos, tocolo asinado polo Concello e a en Outeiro de Rei do proxecto de
Sobrada e San Lourenzo. O proxec- Conselleria de Sanidade. As novas Reny Picot para a factorfa lactea de
to contempla a reordenacion de instalacions permitiran unha mellor Santa Marifa. O Goberno galego
2.450 hectareas. calidade asistencial. respalda esta iniciativa.




Outeiro de Rei n’ 12

En 2023 complétase o

{ |

mandato da actual Corporacion Municipal

No ano 2023 os vecifos e vecifas de Outeiro de Rei
deberemos acudir s urnas na doble cita electoral
para 0s comicios municipais e xerais. No mes de
maio esta previsto que se celebre a consulta para
renovar a Corporacion Local elixida en 2019 e pre-
sidida por José Pardo Lombao. Estivo integrada por
9 concelleiros do Partido Popular (Begofia Seco
Varela, José Yebra Amorin, Pilar Méndez Lombao,
JesUs Fernandez Garcia, Maria José Ferndndez
Vigo, Antonio Lépez Pérez, Tania Diaz Seijas e Luis
Varela Pérez); 3 do BNG (Xosé Ferreiro Fernandez,
Elvira Lombao Vila e Rita Castedo Meilan); e 1 do
PSdeG-PSOE (Maria del Carmen Acacio Lopez).

O custe real da

restacion foi de 557.863 euros

Axuda no Fogar empregou mais de 34 mil horas no dltimo ano para atender a 105 unidades familiares

A axuda no fogar ten a consideracion de prestacion basica
de servizos sociais de atencidn primaria, que non exime a
familia das stas responsabilidades. Este servizo abrangue
diferentes necesidades do individuo apoiando e estimulan-
do os aspectos de relacion humana, autoestima e a mello-
ra das condicions de vida.

0 Servizo de Axuda no Fogar componse de dias modali-
dades de servizo: o de Libre concorren- ‘v
cia e a atencion a casos con recofece- '
mento da situacién de Dependencia, il
segundo a valoracion realizada pola =
Xunta de Galicia. :
0 SAF de Libre concorrencia, finan-
ciado exclusivamente con fondos da o’

Administracion Local e o correspondente copago por parte

das persoas usuarias, € 0 SAF na modalidade de Depen-

dencia incrementaron o pasado ano o ndmero de horas

para atender s persoas beneficiarias: foron 34.606 horas

de atencion a 105 unidades familiares, 1.200 horas mais

que as empregadas no ano anterior (2021). O custe total
do servizo en Quteiro de Rei foi de 557.863,33 euros.

s Outro servizo moi vinculado ao propio

. SAF, co que ten compatibilidade, é o de

. Teleasistencia Domiciliaria, tanto na sda

) ,'-' modalidade basica como, recentemente,

, a avanzada, favorecida pola dotacion das

novas tecnoloxias. En 2022 disfrutaron

deste servizo mais de 50 persoas.

Os investimentos en obras acapararon mais do 42 por cento do gasto

A Corporacién I\/Iunicipal de Outeiro de GASTOS 2022 INGRESOS 2022
Rei dispuxo no anterior exercicio econo-

mico dun orzamento de algo méis de 7,5 | Gastos de persoal 1.250.817,07 | Impostos directos 1.427.000,00
milléns de euros. A partida destinada aos . -

vesianias e & e G Bens correntes e servizos | 2.832.280,22| Impostos indirectos 100.000,00
te do gasto, co 42,5% do total, seguida | Gastos financeiros 26.000,00 Taxas e outros ingresos 2.676.069,22
polos capitulos destinados a bens - -

correntes e servizos (37,52%). Complé- | Transferencias correntes 211.336,00 | Transferencias correntes | 2.039.194,97
tase cos gastos de persoal, transferen- | jyastimentos reais 3.204.866,73| Ingresos patrimoniais 0,00
cias correntes, gastos financeiros e pasi-

vos financeiros. Transferencias de capital 0,00| Alleamento de investimentos|  76.920,00
: NEg Cap't.ums ik Nresos SRS Activos financeiros 0,00 Transferencias de capital | 1.221.685,53
impostos directos e indirectos e as taxas

municipais, as transferencias correntes e | Pasivos financeiros 15.570,00| Activos/pasivos financeiros 0,00
de capital, e o alleamento de investimen-

. .p TOTAL GASTOS 1.540.870,02 JRIOIAYRNEI=YON 1.540.870,02




Actuacions de mobilidade urbana sostible en Quteiro de Rei, Bonxe e Guillar

0 Concello desenvolveu proxectos que favorecen o trénsito de pedns
e ciclistas para mellorar a sequridade vial e a vida saudable

0 Concello de Outeiro de Rei levou a cabo catro actua-
cions encamifadas e mellorar a mobilidade no ndcleo
urbano de Outeiro de Rei, Bonxe e das urbanizacions de
Guillar. O Instituto para a Diversion e Aforro da Enerxia
(IDAE) financiou con 773.547 euros 0 89% do custe total
(966.934 euros), cunha subvencion para proxectos singu-

A secretaria xeral de

Industria, Paula Urfa, visi-

tou o parque empresarial

{ vt e o L IO OUEHOROENREIREON
N | / /1 71 ‘motivo da actuacion de

S ':' S =5 2 .
""""“"""“‘“‘ -~ mellora das infraestrutu-

Y ras viarias levada a cabo
B co apoio da Xunta de Gali-

; ‘__ n \ cia. En concreto, a Admi-

WPl nistracion galega aportou
. méis de 114.000 euros (o
_ 80%) para un proxecto no
- Que se investiron 143.000
- euros (o resto foi aporta-
: ~ cion do Concello de
- .9 Quteiro de Rei).

lares de entidades locais que favorezan o paso a unha
economia baixa en cargono no marco do programa opera-
tivo FEDER de crecemento sostible. O estacionamento na
contorna do CEIP Laverde Ruiz, e os carris bici do Poligo-
no a Bonxe e de Outeiro de Rei a Guillar contriblen a

mellorar a seguridade vial e a vida saudable.

Estacionamento e carril bici na contorna do CEIP Laver-
- de Ruiz e carril para pedns e ciclistas de Outeiro de Rei
~a San Martifio de Guillar.
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Copletada a instalacion da fibra dptica
en todas as parroquias do concello

Nas Ultimas semanas quedou completada a exten-
siondo servizo de fibra Optica a todas as parro-
quiasdo concello de Outeiro de Rei, convertindose
asi no primeiro da provincia de Lugo que logra
achegar esta tecnoloxia a toda a poboacion. O
Ministerio de Asuntos Econémicos e Transforma-
cionDixital lanzou un plan para levar a conexion a
varias parroquias. Despois, Adamo, a compafiia
operadora deste desplegue promoveu a extension
do servizo a outros puntos necesitados de cober-
tura.E o Concello de Quteiro de Rei financiou a
colocacion de 500 postes como soportes para a
instalacion da fibra dptica.

. Traballadores
' da empresa
EXTEL, encar-
gada da ex-
tension da
~ fibra dptica en
Outeiro de
Rei, realizan
| 0s enganches
oportunos na
zona de Bra-
vos (Vicinte),
+ a parroquia
' que completa
este servizo
= basico.

# destinadas a usos complementarios.

CONSTRUCCION DE FISCINA E CENTRO BTT
NO CONCELLO DE OUTEIRO DE REI
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A Xunta e o Concello de Outeiro de Rei investiran algo mais de
1,1 millons de euros na habilitacion dunha nova area de ocio no
marco do plan Hurbe, trala sinatura dun convenio entre a conse-
lleira de Medio Ambiente, Territorio e Vivenda, Angeles Vazquez, e
o alcalde, Jose Pardo (imaxe inferior).

A nova area localizase nunha parcela de 2.688 m2, nas inme-
diacions de Santa Isabel, e contara con duas piscinas ao aire libre:
unha de uso infantil e outra para adultos, e un centro para bicicle-
tas de montana. A maiores, construirase unha edificacion poliva-
lente, que poderia albergar unha cafeteria, e contara con zonas

e OE PISCINAS PUBLICAS T
AD AIRE LINRE £ CENTRO BTT
Ao nis U 1A M€

euros na ampliacion do abastecemento

NE | T

>a
A conselleira de Infraestruturas e Mobilidade, Ethel Vazquez, anun-
ciou a licitacion da 2° fase da mellora do abastecemento de Outei-
ro de Rei, que completard a ampliacién da rede municipal. Esta
actuacion supora un investimento de 162.000 euros e 0 obxectivo
é que estea a disposicion do municipio a finais de 2023.

Esta 22 fase consistira na ampliacion da rede mediante a insta-
lacion dun ramal que conectara coa rede actual na zona empresa-
rial de Outeiro de Rei, pasando baixo a A-6.




Infraestruturas municipais

0 Concello destina cada
ano mais de 400 mil euros
a mellora das estradas,
pistas e camiios nas
distintas parroquias

0 Concello de Outeiro de Rei xestionou nos Ulti-
mos anos obras importantes que supuxeron unha
mellora da seguridade vial e das condicions das
estradas, pistas e camifos para o transito de per-
soas e vehiculos, e proxectos en espazos publicos
e de recuperacion de edificios de titularidade
municipal ou vecifal. Para acadar este obxectivo
habilitou partidas do orzamento municipal e con-
tou co apoio da Xunta de Galicia e da Deputacion,
a través do Plan Unico.

Cada ano, desde hai varios exercicios econémi-
cos, o Concello de Outeiro de Rei destina mais de
400.000 euros do orzamento municipal & rexene-
racion da capa de rodadura e & mellora das condi-
cions para transitar polas vias pdblicas na maior
parte das parroquias.

Ademais, a Conselleria de Medio Rural da Xunta
executa obras de reforma en accesos a nicleos
con explotacions gandeiras a través do Plan
Marco de mellora de infraestruturas rurais, e do
plan PIR, financiados ambos con fondos FEDER da
Unién Europea.

A maiores, o Concello de Outeiro de Rei destina
unha parte dos fondos do Plan Unico, en convenio
coa Deputacion, @ mellora da rede viaria local,
para subsanar os desperfectos causados polas
condicions climatoldxicas adversas, e o trafico de
maquinaria agricola e vehiculos utilitarios.

Outros proxectos contan con financiamento a
través do IDAE (Instituto para a Diversificacion e
Aforro Enerxético) e da Consellerias de Medio
Ambiente e de Infraestruturas e Mobilidade da
Xunta de Galicia.

Nas dltimas semanas levaronse a cabo actua-
ciéns en estradas e pistas que dan servizo para
circular entre Matela e Folgueira; Matela e a Urba-
nizacion As Rozas; nas ruas interiores de Castelo e
nos accesos a explotacions agrarias en Vilar de
San Fiz de Paz.




A Xunta e o Concello aportaran 750 mil euros para a 22 fase

Completada a primeira fase da construcion
do Centro de Dia para persoas maiores

Como estaba previsto, quedou rematada a pri-
meira fase da construcion do Centro de Dia, nun
edificio rehabilitado na confluencia das rdas
Manuel Maria e do Pazo, onde se ubica a Casa
Forte de QOuteiro, edificio de planta cuadrada e
tres alturas que data do século XV.

Na primeira fase o0 esforzo centrouse rehabilita-
cion da casa rectoral, co investimento de 200.000
euros. Agora esta prevista a execucion da segun-
da parte do proxecto, co que remataran os traba-
llos de acondicionamento da vella edificacion para
adaptalos as necesidades dun Centro de Dia
moderno e con todas as comodidades para 0s
usuarios. Esta segunda fase contard cun orza-
mento de 750.000 euros, repartidos entre a Xunta
de Galicia a través da Conselleria de Politica Social
(600.000 euros) e o propio Concello de Outeiro de
Rei (150.000 euros).

Visita do d(@ado territorial da Xunta
e — .

Asi quedara a fachada do edificio principal que acollera o Centro
de Dia de Outeiro de Rei, segundo a infografia facilitada polo
equipo redactor deste proxecto. A Xunta de Galicia e o Concello,
unidos para facelo realidade.

A Xunta mellorou a eficiencia enerxética do
CEIP Laverde Ruiz tras investir 216.000 euros

A Conselleria de Cultura, Educacion e Universidade levou a
cabo as obras de mellora da eficiencia enerxética no CEIP
Laverde Ruiz de Outeiro de Rei, nas que investiu case
216.000 euros.

0 delegado territorial da Xunta en Lugo, Javier Arias, com-
probou o resultado dos traballos, realizados no bloque das
aulas de Educacion Infantil e no principal. Neste dltimo
exceptudronse 0s espazos resultantes da ampliacion realiza-
da hai catro anos, na que se investiron 865.000 euros e que
que xa retne as condiciéns axeitadas para un menor consu-
mo enerxético.

Parques infantis

0 Concello de Outeiro de Rei levou a cabo
unha importante reforma do parque infantil
da urbanizacion Triacqua de San Martifio de
Guillar, centrada sobre todo na instalacion de
caucho na zona de xogos para amortiguar as
caidas, evitando fracturas e queimaduras de

pel. Este € un plan que desenvolve o Conce-
llo e que ira extendéndose progresivamente
as distintas zonas de xogos en espazos
recreativos das nosas parroquias. As urbani-
zacions de Guillar contan con varios espazos
para disfrute dos mais novos e das familias.

Urbanizacién Triacqua




Entrega das bandeiras verdes 2022,
esidida pola conselleira de Medio
Aiibi ente, Angeles Vazquez

unta

a Bandeira Verde de Galicia
por segundo ano consecutivo

delegado territorial da Xunta de
O Galicia en Lugo, Javier Arias, e
0 alcalde, José Pardo participa-
ron no izado da bandeira verde na
Praza do Concello, xunto & Casa Con-
sistorial, distintivo que conseguen por
segunda vez consecutiva e que outor-
ga a Conselleria de Medio Ambiente,
Territorio e Vivenda para enxalzar as
boas practicas ambientais e de protec-
cién e conservacion da paisaxe.
Durante o acto desenvolveuse unha
campaha de fomento da compostaxe
domeéstica, na que se repartiron 50
composteiros aos vecinos e vecinas
interesados. Para elo, instalouse unha
carpa informativa na que se podia soli-

citar o recipiente, que se entrega de
forma gratuita, e impartiuse unha char-
la sobre a materia no salon de plenos.
Tamén se iniciou a distribucion de 100
contedores amarelos de reciclaxe en
distintos nlcleos de poboacion do
noso municipio. Ademais, Outeiro de
Rei é un dos concellos pioneiros na
implantacion dos contedores marrons.

0 Goberno galego achegou 8.660
euros ao concello ao abeiro das axu-
das para a execucion de actuacions en
materia de residuos de competencia
municipal, en concreto para proxectos
de separacion e reciclaxe en orixe de
biorresiduos mediante a sta compos-
taxe doméstica ou comunitaria.

Izado da
bandeira na
Praza do

Concello

Concello exemplar

A Bandeira Verde recofiece o esforzo e
a implicacion do Concello de Outeiro
de Rei na proteccion da paisaxe e do
patrimonio cultural, e no desenvolve-
mento de actividades relacionadas
coa ordenacion territorial, a proteccion
do medio ambiente, o cambio climati-
co, a eficiencia enerxética, a xestion
responsable dos residuos, asi como
accions de sensibilizacion e comunica-
cién para concienciar aos Vecifos e
vecifas da importancia de actuar e
avanzar nestes ambitos. A Conselleria
de Medio Ambiente recofiece tamén
as boas praticas para a reducion das
emisions de CO2 e o fomento da
correcta xestion do lixo.

A primeira bandeira, de mans
de Alberto Nunez Feijoo

Coincidindo co Dia Internacional da Paisaxe
de 2021, o presidente da Xunta, Alberto
Nufez Feijoo, visitou Outeiro de Rei para y
entregar as primeiras bandeiras verdes de |
Galicia. Na imaxe, Nufiez Feijoo xunto & con-
selleira de Medio Ambiente, Angeles Vaz-
quez, e José Pardo Lombao, alcalde de -
Outeiro de Rei, un dos nove concellos de
Galicia galardoados nesa primeira edicion.

GALICIA VERD!

OUTEIRO DE REI 202
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Ampliacién do Centro de Saide, DE GALICIA

que integrara tamén o PAC waocrns SN DEGALCA
no mesmo edificio N

0 conselleiro de Sanidade, Julio Garcia Come- >
sana, e o alcalde de Outeiro de Rei, José \

T

‘ ‘ -
1,11}
Pardo Lombao, asinaron un protocolo de cola- ﬁ M ‘ﬁ ’ .

boracién para a execucion das obras de
ampliacion do Centro de Sadde para integrar ! A~ g,
nel o Punto de Atencion Continuada (PAC). O »
proxecto de ampliacién prevé unhas novas
instalacions de case 500 m?, cun maior tama-
flo das consultas de medicina e enfermeria e

da sala de observacion que alberga o box de | -

criticos, asi como a incorporacion de novos Garcia Comesana e Pardo Lombao, na sinatura do protocolo de amplia-
espazos. Os terreos para esta ampliacion cion do centro de satide de Outeiro de Rei, que figura na fase 1 do Plan
foron adquiridos polo Concello e postos a dis- de Infragstruturas Sanitarias de Atencion Primaria aprobado polo Con-
posicion da Consellerfa de Sanidade. m sello da Xunta.

A Xunta reorganizara unha superficie de 2.450 hectareas,
a través de dias novas concentracions parcelarias

Exposicion sobre
As paisaxes da auga

0 conselleiro e os técnicos de
Medio Rural informaron aos
veciiios e 4 Corporacion Muni-
cipal sobre detalles formais e
legais que conlevan as diias
novas concentracions parce-
larias no noso concello.

Na Praza do Concello, a cardn da
Consistorial, permanece a exposi-
cion itinerante As paisaxes da auga,
gue promoven conxuntamente 0sS
Concellos de Outeiro de Rei e Cas-
tro de Rei para promocionar 0s seus
espazos naturais. Esta configurada
en oito cubos desmontables forma-
dos por estruturas de aceiro galva-
nizado e paneis de aluminio impre-
sos. No financiamento deste pro-
xecto divulgativo a Xunta achega o
65% a traves do Fondo de Compen-
sacion Ambiental.

0 conselleiro do Medio Rural, José Gonzalez, acompahado da directora xeral da Axen-
cia Galega de Desenvolvemento Rural, Inés Santé, e do delegado territorial da Xunta
en Lugo, Javier Arias, xunto co alcalde de Outeiro de Rei, José Pardo, mantiveron unha
reunion con vecinos para presentarlles as dias novas concentracions parcelarias
decretadas neste municipio.

Concretamente, na zona de San Fiz de Paz reorganizarase unha superficie de 1.146
hectareas distribuidas en 1.678 parcelas, propiedade de 313 vecifios. No tocante & zona
de Arcos-Sobrada de Aguiar-San Lourenzo de Aguiar, reestruturarase unha superficie de
1.305 hectareas distribuidas en 3.039 parcelas, propiedade de 520 vecifios. |



"0 CONCELLO DEBE SEGUIR POTENCIANDO 0
SERVIZOS BASICOS E BUSCANDO FORMULAS
PARA QUE 0S NOSOS VECINOS DISPONAN

DUNHA BOA CALIDADE DE VIDA

Xa na Ultima fase do mandato da actual Corporaciéon
Municipal, o alcalde, José Pardo Lombao, considera que
se lograron avances importantes e que continla a xes-
tion do Goberno municipal para mellorar os servizos e as

infraestruturas publicas.

P.- Complétase en cuestion de semanas 0 mandato
da actual Corporacion Municipal de Outeiro de
Rei. Qué valoracion fai destes catro anos?

José.- Non foi unhalexislaturanormal, como todos
sabemos, xa que estivo marcada pola pandemia e
as sllas consecuencias. Foi unha situacion nova e
descoriecida paratodos e houbo que adoptar moitas
medidas. primeiro, en colaboracion coas autorida-
des sanitarias para tratar de impedir a propagacion
da covid, e despois para solucionar os problemas
gue afectaron a moitas persoas e familias. Por
sorte, fomos recuperando a normalidade e cabe
agardar que esa situacion non volva a repetirse.

P.- De qué forma afectou ao funcionamento do
Concello de Outeiro de Rei ??

José.- Quitando os primeiros dias da pandemia, en
marzo de 2020, cando houbo que pechar a Casa
Consistorial, sempre estivemos a disposicion dos
Nosos Vecifios e vecifias tratando de resolver cal-
guera problema, e procurando manter o nivel nor-
mal dos servizos municipais. E despois tamén se
levaron a cabo obras importantes en infraestruturas
publicas e se puxeron en marcha novos proxectos.
Alguns xa son realidade e outros 0 serén proximar
mente.

P.- Outeiro de Rei € un dos concellos da provincia
gue medrou en poboacion trala pandemia, conti-
nuando na lifia dos ultimos anos. O incremento do
censo obriga a redefinir a politica municipal ?
José.- Outeiro de Rel € un concello de presente e
de futuro, e ha datos que asi 0 confirman, como o
nivel de rendaper capita ou o incremento do censo.
Hal xente nova con nenos en idade escolar, o que
nos obriga a buscar solucions, sobre todo & hora de

mellorar a conciliacion labora e familiar. Seguimos
traballando para que asi sexa, e 0s servizos de Outei-
ro Madrugador, Outeiro Tarde e Outeiro Ludico son
bos exemplos.

P- Qué destacaria como logros mais importantes
deste mandato que esta a punto de rematar?

José.- Hai moitas obras importantes, como as de man-
temento de estradas, pistas e camifios municipais, ou
tamén as melloras no abastecemento e no saneamen-
to. Tratamos de potenciar outros servizos municipais,
como 0s de caracter social, as politicas de emprego e
de apoio aos emprendedores, e tamén de proteccion
do medio ambiente, con novos contedores de lixo e
politicas a prol da natureza que mereceron o recofie-
cemento coa Bandeira Verde de Galicia por parte da
Xunta. Tameén se construiron os carris bicis, o enlace
das urbanizacions de Guillar coa N-VI e se mellorou
a seguridade vial na contorna do CEIP Laverde Ruiz.
Tamén se realizaron melloras nas instalaciéns depor-
tivas e se colaborou coas asociacions vecifiais, por
pofier aguns exempl os.

P.- Coémo concibe o futuro do noso concello?

José.- Outeiro de Rel € xaun importante motor indus-
trial e laboral da comarca, e hai que traballar para
consolidar esa situacion. Debemos seguir mellorando
0s servizos gue inciden na calidade de vida dos cida-
dans, como o Centro de Dia, as piscinas municipais e
o futuro Centro de Sallde, que ofrecera ao persoal
sanitario e aos pacientes unhas instal aciéns modernas
e funcionais. E habera que dar resposta tamén aos
problemas que xurdan no dia a dia.



0 delegado da Xunta e o alcalde deron a benvida
a0s 322 alumnos e alumnas do CEIP Laverde Ruiz

0 delegado territorial da Xunta en Lugo, Javier Arias, € o alcalde de
Outeiro de Rei, Josée Pardo, acompafhados pola xefa territorial de Edu-
cacion, Maria José Gomez, compartiron o inicio de curso coa comuni-
dade educativa do CEIP Laverde Ruiz, no que se incorporaron &s aulas
322 alumnos e alumnas. Destacou que "este regreso se vive nun
ambiente de normalidade, despois das adaptacions que houbo que
facer os dous anos anteriores por mor da pandemia e que esixiron un
enorme esforzo tanto por parte do profesorado como das familias".

Programas de conciliacion

0 Concello de Outeiro de Rei favorece a conciliacion da vida
familiar e laboral a través dun programa de apoio & educacion
no que se inclie a Escola Infantil Municipal e as iniciativas do
Outeiro Madrugador, Outeiro Tardes e Outeiro Lidico. Estan
dirixidas a nenos e nenas de 3 a 12 anos empadroados/as en
Outeiro de Rei ou matriculados/as no CEIP Laverde Ruiz.

A secretaria xeral de lgualdade, Susana Ldpez, destaca
o esforzo do Concello contra a violencia de xénero

A secretaria xeral da Igualdade, Susana Lopez Abella, asistiu
a xuntanza da mesa local de coordinacion interinstitucional
contra a violencia de xénero de Outeiro de Rei, onde desta-
cou o importante papel deste 6rgano na prevencion e actua-
cion axil ante a deteccion de casos e para garantir a eficacia
dos recursos destinados as vitimas. Sinalou que son "factor
determinante" para conseguir unha mellor eficacia e comple-
mentariedade dos recursos destinados & intervencion integral
coas vitimas e engadiu que as mesas locais constitlien una
ferramenta operativa na que estan representados todos 0s
ambitos municipais implicados, directa ou indirectamente, na
loita contra a violencia de xénero.

Actividades de promocion
da muller (primeiro
semestre de 2023)

0 Concello presentou e abriu o prazo para as
actividades de promocion da muller que se
desenvolveran nos primeiro semestre do ano. A
oferta inclie:

4 PREVENCION E CONTROL DO ESTRES E DA
ANSIEDADE. TECNICAS DE RELAXACION.

¢ USO LIBRE DE ORDENADORES E INTERNET
CON ACOMPANAMENTO PARA RESOLVER
DUBIDAS.

4 OBRADOIRO DE ELABORACION DE CONSER-
VAS DE FROITAS, VERDURAS E ESCABECHES.

4 0BRADOIRO DE ARTE FLORAL.

# DE FEIRA A SEMANA VERDE DE SILLEDA.

A programacion prevista para 2023 comple-
tarase, xa no segundo semestre do ano, coas
actividades:
© TECENDO CON FIBRAS VEXETAIS, @ TAICHI,
4 PRODUTOS DE LIMPEZA ECOLOXICOS e para
conmemorar 0 25N, ©ANDAINA POPULAR
CONTRA A VIOLENCIA DE XENERO.

Lembrar que na paxina web municipal
outeiroderei.gal existe un enlace ao
CORREO DA IGUALDADE no que, a través dun
formulario ao que se pode acceder dende a
web municipal, as persoas que 0 desexen
poderdan realizar as stias achegas ou suxestions
en materia de igualdade.

Podese acadar mais informacion ou realizar
as inscricions na Casa da Cultura de Outeiro de
Rei ou no tfno.: 982 393 408.
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SM: presentaciln do documental Mulleres aue inspiran |

0 8 de marzo, Dia da
Muller Traballadora,
tivo lugar a presenta-
cion do video MULLE-
RES QUE INSPIRAN
AS QUE ABRIRON.
CONCELLO DE OUTEI-
RO DE REI.

————

0 wdeo f0| realizado pola empresa BuIeBuIe umallo audiovisual =
2 co que o Concello de Outeiro de Rei quixo dar un merecido recofie- &
| cemento 4s mulleres maiores do municipio a través de oito prota—
gonistas, de entre 81 e 97 anos. Ao acto asistiron o alcalde, José
Pardo, a concelleira Pilar Méndez, e Irene Modia, en representacion
da produtora, e as protagonistas: Maria Parga, de Candai; Manuel
------ Lopez, de Santa Marifia; Dolores Mouriz, de Guillar; Manuela Nufez,
de Robra; Maria Concepcidn Pifieiro, de Vicinte; Luisa Rodriguez, de
Silvarrei; e Celia Lopez, de Outeiro de Rei (Maria Adoracion Fernan-
dez, de San Lourenzo no p0|do asistir).

a violencia
de xénero

0 Concello de Quteiro de Rei organi- Todos os dias son
zou unha andaina contra a violencia de X
xénero. As persoas participantes na
mesma guiadas pola concelleira de
Deportes, Pilar Méndez Lombao, fixe-
ron un percorrido pola insua de Seiva-
ne, e tiveron un recordo moi especial
para as mulleres e menores falecidos
vitimas de violencia de xénero e para
todas aquelas persoas que a sofren.
Durante a mesma, a concelleira de
Servizos Sociais, M? José Martinez
Vigo, realizou a lectura do manifesto
institucional do Concello con motivo
do Dia Internacional para a elimina-
cion da violencia contra a muller.



sta parroquia conta con 118 habitan-

tes (64 mulleres e 54 homes), repar-

tidos entre os lugares de Astariz, Fon-
tela, Caboi e Os Matos, que se asentan
sobre unha superficie de 2,5 quildmetros
cadrados.

Atras quedaron 0s tempos nos que a
agricultura e a ganderia ocupaban & maior
parte dos seus Vecifos e vecinas, conver-
tindose agora nunha das zonas que expe-
rimentou maior crecemento urbanistico.

Outro dos lugares de referencia € a cha-
mada Casa de Prado, con escudo seforial
na fachada e vellas reminiscencias de
moradores importantes no Antigo Réxime
e dun carcere anexo que ainda se conser-
va, ainda que reconvertida agora nunha
moderna vivenda.

Pero a historia de Caboi ven de lonxe.
Hai referencias da época sueva no "Inven-
tario do Patrimonio artistico de Espafia:
Lugo e a sta provincia", cando a aldea de
Astariz ostentaba o titulo de Couto Real e
gobernabase con autoridades propias. Xa
na época medieval, esta parroquia debeu
ser unha fortaleza, xa que ainda se poden
apreciar nalglns lugares restos de mura-
llas e foxos que a rodearon naqueles tem-
pos; tamén hai noticias da existencia
dunha torre, hoxe desaparecida.

Escudo da Casa de Prado -
: T 4 ﬂ"’-_fl'.‘ﬁ%i-" e

Alfonso Rodriguez Candal, pedaneo de Caboi:
“A instalacion da fibra éptica era unha demanda social”

ficar?

P.- Qué cambiou nestes case 40 anos que leva como pedaneo de Caboi?

Alfonso.- Sen dubida, o saneamento, a mellora das pistas e do alumeado publico. Temos
bos servizos nunha das parroquias de Outeiro de Rei que mais medrou nos Ultimos anos.
P.- Atraida da auga esta conectada a través do Poligono de Rabade. Vaise modi-

Alfonso.- Ainda que non temos problemas de subministracién, a conexién aos depo-
sitos municipais de Martul € outro avance importante para garantir un bo servizo.
P.- Hai algo que mellorar na parroquia de Caboi?
Alfonso.- Non temos grandes necesidades. E a recente instalacion da fibra 6ptica
da resposta as demandas de moitos vecifios que a demandaban.



Jesus Fernandez Garcia, pedaneo de Sobrada:
“A concentracion parcelaria € moi importante”

anta Maria Madanela (ou Madalena)

de Sobrada de Aguiar ocupa 5 quil6-

metros cadrados, delimitada polas
parroquias de Arcos, San Lourenzo e Vile-
la, e polo concello de Castro de Rei polo
Norte. Dista 7,1 quilometros da capitalida-
de municipal.

De tradicion agropecuaria, coma o resto
das parroquias de Outeiro de Rei, a situa-
cion laboral foi mudando nos Gltimos anos,
debido a construcion dos parques empre-
sariais de Outeiro de Rei e Castro de Ribei-
ras de Lea.

Entre os vestixios histéricos localizados
na sla contorna compre resaltar un castro
cofecido polos vecinos como O Castro de
Riazas, que esta situado nunha finca de
propiedade privada; de acordo a tradicién
popular uniase a famosa Torre de Sobrada,
a través dunha galeria subterranea. Esta
torre, derrubada durante a Revolta Irman-
difa, no 1467, fora construida pouco
antes, no século XV, por Fernan Pérez de
Ribadeneira sobre unha edificacion ante-
rior nunha ladeira que domina Castro
Ribeiras de Lea e Aguiar. A uns metros da
mesma atdpase a Casa seforial de Sobra-
da con escudo cuartelado con armas de
Andrade, Aguiar e Ribadeneira (hoxe no
Museo Provincial de Lugo).

P.- Sobrada foi sempre unha parroquia moi unida?

Jesus.- Podemos dicir que si, e como exemplo temos a reforma da igrexa na que cola-

boraron a Deputacion, o Concello e a maior parte dos vecifios.

P.- A nivel dotacional e de servizos, cOmo esta agora esta parroquia?

Jesus.- En xeral, ben, xa que temos boas comunicacions, asi como unha traida de
auga suficiente e de calidade, 0 mesmo que a iluminacion publica. Outro dos logros g
importantes foi a adquisicion do campo da festa, grazas a Deputacion e ao Concello,

e o local social, que se fixo coa aportacion municipal.
P.- De cara ao futuro, hai algunha prioridade?

Jesus.- A concentracion parcelaria, e agardamos que se faga realidade o antes posible.




an Pedro de Arcos ocupa 2,5 quil6-
metros de extension, nos que tefien
cabida os lugares de Bullas, A Caba-
na, O Cruceiro, O Pecouzo, A Torre e O
Bidral. Limita coas parroquias de San Fiz
de Paz e Sobrada, e polo concello de Cas-
tro de Rei en Ribeiras de Lea. Estamos en
plena chaira, con altitudes que non supe-
ran os 400 metros. Os regatos das Veigas
de San Lourenzo e das Bullas constitten a
sia conca hidrografica. En Arcos residen
73 persoas (39 homes e 34 mulleres). A
construcion dos parques empresariais de
Castro e Quteiro de Rei repercutiu a hora
de atopar emprego.

Remontandonos mais de tres mil anos
atrds atopamonos cun grupo de mamoas
en Bullas, que aparecen en inventarios
arqueoldxicos desta zona, que responden
as crenzas e 0 culto aos mortos da po-
boacion castrexa.

O esplendor que viviu 0 municipio na
|dade Media plasmase nesta parroquia
coa presenza de dias casas sefioriais: 0
Pazo de Miraz (hoxe dedicado a casa de
labranza) e a Casa-Torre de Arcos, hoxe
desaparecida e da que s6 temos noticia a
través das fontes bibliograficas.

Xa mais recentes son dous cruceiros
importantes, un deles datado no ano
1883.

Manuel Lozano Valina, pedaneo de Arcos:

“Os servizos estan ben compensados para todos”
Manuel foi elixido pedaneo en 2002, coincidindo nese tempo coas obras de ampliacion do
cemiterio e de acondicionamento da igrexa parroquial.
P.- Foi esa a culminacion dun traballo colectivo?
~ Manuel.- O cemiterio quedaba pequeno e todos tifiamos claro que habia que amplialo. Ade-
~maéis da xente da parroquia colaborou o parroco don Gerardo Sampayo e o Concello.
- P.- De qué outros servizos estan mais satisfeitos?
Manuel.- Traballouse moito e apreciase na rede viaria e nos servizos basicos.
- Tamén compramos o campo da festa grazas a colaboracién vecinal.
\ P-E agradecido traballar co apoio de mais xente?
Manuel.- Esta claro, somos un pobo unido e o resultado vai en beneficio de todos.




Centro social

Ponte sobreo'rio-Narla

Alfonso Rivas Fernandez, pedaneo de Parada:
“A parroquia mellorou os servizos nos ultimos anos”

onta con 87 habitantes (46 homes e
41 mulleres), repartidos entre os
lugares de Gondai, As Latas, Parada,

0 Pazo, San Paio, Seivane e Pascuais.

A primeira mencion desta parroquia ato-
pamola no testamento maior de Odoario
(ano 747). E posteriormente citase a sla
igrexa en varios inventarios de bens da
catedral de Lugo, asi como nun privilexio
do rei Alfonso IIl (ano 897).

Como vestixios histéricos debemos
resaltar o conxunto de 10 mamoas locali-
zadas no seu monte. Os castros de As
Croas e Sampaio, asi como as casas sefo-
riais de Gondai e Sampaio (do século XVIl e
reformada en 1856) son outros exemplos
da respectable antigiidade desta parro-
quia. A Casa de Gondai acolleu en 1999 a
rodaxe da pelicula "Cuando vuelvas a mi
lado", de Gracia Querejeta, protagonizada,
entre outras, por Mercedes Sampietro,
Julieta Serrano e Adriana Ozores. Este
pazo, a caron da igrexa parroquial, rexiu
durante moitos anos o destino e a econo-
mia local.

Nesta parroquia situase a Ponte Colgan-
te de Parada que da acceso a Insua de Sei-
vane tamén cofecida como Insua de Arriba
onde se atopa unha pequena area recreati-
va e un refuxio de pescadores; é tamén
punto de partida da ruta de sendeirismo da
Insua de Seivane.

Alfonso substituiu como pedaneo ao seu tio José Fernandez, hai pouco mais dunha década.

P.- O local social culmina unha vella aspiracion de Parada?

Alfonso.- Era algo que levabamos pedindo hai xa moito tempo, pero non puido materializar-
se por distintos problemas. Agora xa temos un centro vecifial en condicions.

P.- A nivel de servizos, como esta a parroquia?

Alfonso.- Nos ultimos anos traballouse na recuperacion de fontes e lavadoiros, e na mello-
ra de pistas e camifios. Tamén se avanzou na recollida do lixo e no alumeado exterior.

P.- Qué bota de menos do que lle gustaria ter?

Alfonso.- Hai que continuar mellorando os camifios e as necesidades basicas, e non

quedar atras respecto a outras parroquias.




O presidente da Xunta visitou as instalacions de Outeiro de Rei

Rueda valora a aposta de Reny Picot para contribuir a que

Galicia transforme no 2025 o 75% do leite producido

0 presidente da Xunta, Alfonso
Rueda, valora a aposta de Reny
Picot para contribuir a que Gali-
cia transforme no 2025 o 75%
do leite producido na Comunida-
de. 0 mandatario galego aplau-
diu o investimento de Industrias
Lacteas Asturianas (firma mais
conecida pola stia marca comer-

cial) e asegurou, nunha visita as
instalaciéns adquiridas pola
empresa de Navia en Quteiro de
Rel, que esta aposta por recupe-
rar a explotacion chairega dara
un pulo & contorna e a toda Gali-
cia: "Aqui empeza un futuro moi
prometedor”, dixo.

A meta por acadar no ano
2025 unha porcentaxe de trans-

unha serie de obxectivos que se
estan a cumprir. Entre eles, a
consolidacion de industrias en
Galicia -como Reny Picot en
Outeiro de Rei ou Queserias
Prado en Monforte-, a apertura
de mercados -a través de certifi-
cacions como o selo Galicia
100%, de produtos alimentarios
ligados & marca Galicia Calidade
ou do futuro selo de leite de pas-
toreo-, a fortaleza da cadea de
valor ou as politicas levadas a
cabo para acadar un prezo do
leite mais competitivo que rever-
ta nunha mellora da calidade de
vida dos gandeiros galegos.
Alfonso Rueda destacou os
logros acadados e valorou que

Dous momentos da visita de Alfonso
Rueda &s instalacions de Reny Picot en

formacion do leite forma parte
da estratexia de dinamizacion do

0s leven a cabo "os que real-
mente saben, as empresas do

Santa Marina.

sector lacteo, na que se fixaron

Obradoiros de emprego: traballo
e formacion para moit@s

= 0 Obradoiro de Emprego "Camifio da Char I', que com- |

parten Castro de Rei, Cospeito e Outeiro de Rei, ofrece tra-
ballo e formacion a 20 persoas. Ten unha vixencia de doce
meses e esta financiado pola Conselleria de Promocion do
Emprego e Igualdade. En Outeiro de Rei impartese a espe-
cialidade de "Pintura industrial en construcion".

Este Obradoiro é a continuacion de outras iniciativas
desenvolvidas nos Ultimos anos. O anterior realizou obras de
mellora no cemiterio municipal de Outeiro de Rei, nos cen-
tro culturais de Francos e Outeiro, e na Casa da Cultura.

sector".

Os programas integrados de

emprego, unha loita contra o paro
s Sk

Outeiro de Rei participou con outros concellos da comarca
nun programa integrado de emprego que axudou a mello-
rar a cualificacion profesional de 100 persoas. Neste caso
ofrecéronse 31 especialidades, como desenvolvemento
web, inglés profesional, conductor de carretillas elevado-
ras e limpeza de instalacions de equipamentos industriais,
entre outras alternativas. A metade dos participantes xa
acadaron unha oportunidade laboral. Esta iniciativa estivo
financiada con 250.000 euros pola Conselleria de Promo-
cion do Emprego e Igualdade.



A unidade mobil do programa “Coi-

dados porta a porta", da Conselleria .

de Politica Social e Xuventude da . = Estimulacion J—on .
Xunta de Galicia, visitou Outeiro de [ cOidados

Rei para atender aos vecifios e veci- porta a porta 4 L&

"
nas maiores de 55 anos que se ins- - - . ¥ N
cribiron previamente en audioloxfa, fR© @ @ EE— o el |
podoloxia e estimulacion de memo- B8 = = . - o
ria. Un dos principais obxectivos do = | W 4
programa € achegar servizos de
atencion personalizada para que 0s
usuarios non tefan que trasladarse
moitos quilémetros de distancia
para acceder a eles.
Este servizo é complementario
das actividades que promove o pro-

=

Unidade mabil

Coidados do programa

. . . INTA : T | | :
pio Concello de Outeiro de Rei, tAqW portaaporta _ i Coidados
como a ximnasia de mantemento, a 0= @ ' N

porta a Porta
da Conselleria
de Politica
Social da
Xunta.

estimulacion da memoria, ou as
charlas e cursos sobre cuestions
que poden ser de interese para as
persoas maiores, etc.

Taller de memoria
e viaxes culturais

A pandemia obrigou a suspender
algunhas actividades para as perso-
as maiores, pero a volta & normali-

0 Concello de Outeiro de Rei recuperou en 2022 a Festa dos Xubilados, dade permite ir recuperandoas
despois de dous anos sen celebrarse polas recomendacions sanitarias pouco a pouco. O pasado ano o
derivadas da covid-19. Mais de 500 vecifias e vecifias encheron a carpa Concello organizou un taller de
instalada na area recreativa da Santa Isabel para disfrutar dunha xornada memoria para manter a mente acti-
na que houbo unha celebracion eucaristica para lembrar aos que xa non var e axudar a un envellecemento
estan, animacion musical e unha comida de confraternidade a base de activo. Tamén se organizaron excur-
produtos tipicos da nosa gastronomfa. A previsién do Concello de Outei- sions culturais a Vilanova dos Infan-
ro de Rei é que esta Festa dos Maiores volva a celebrarse o vindeiro 30 tes (Ourense), ao Pazo de Oca (A

de xufio, en vésperas da celebracion da Santa Isabel. Estrada) e Santiago de Compostela.




—¢ CULTURA - LECER - DEPORTE

PROMOVE E ORGANIZA:

@ CONCELLO DE OUTEIRO DE REI

TELF: 982 393 408
www.oulelroderel.gal

ACTIVIDADES TE{/{PAM 022-023

0 Concello de Outeiro de Rei aposta pola pratica do deporte como aspecto importante para desenvolver unha vida saudable.
resulta clave o fomento do exercicio desde idades temperds, inculcando aos mais novos costumes que seran importantes para
a stia formacién e a stia condicion fisica. A oferta deportiva € ampla e variada, baseandose nas preferencias dos nenos e nenas
e das stas familias. Durante o curso 2022/23 pode praticarse fltbol sala, baloncesto, ioga, pilates, tiro con arco, tenis, pati-
naxe, ximnasia na auga, natacion, btt, taekwondo, motociclismo e adestramento de motos e karts. O Concello tamén organi-
zou unha xornada para recuperar € inculcar aos mais novos na pratica dos xogos e deportes tradicionais da nosa terra.

Unha morea de actividades de cultura e lecer para tod(@s

As actividades de cultura e lecer da tempada 2022/23 inclien obradoiros para nenos e
nenas (arxila, las, fofuchas, etc), teatro, inglés lidico, mecanografia, patchwork e costu-
ra creativa, manualidades e tapiceria de mobles, viaxes ao Monte do Gozo en Santiago,
4 Fervenza do Ezaro en Dumbria (A Coruiia) e ao Faro de Fisterra, e bailes de sal6n.

A maior parte destas actividades desenvolvense en Outeiro de Rei (ximnasio do poli-
deportivo municipal, aula do CEIP Laverde Ruiz e centro cultural), pero tamén no Centro
Cultural de Robra (caso do curso de mecanografia) e na escola de Matela (manualidades
e tapicerfa de mobles).

Desde a Oficina de Informacion Xuvenil (OMIX) tamén se coordina o funcionamento da
Escola Municipal de Mdsica, compartida con Begonte, Rébade e Friol (as clases e os
ensaios celébranxe nos Centros Culturais de Outeiro de Rei e Robra, e Centro Social de
Rabade). Outras actividades son as clases de ximnasia ritmica, de zumba e padel.




. XI FEI.RA' s __3;.,’ e — I
DA ARTESARIA

TaLTh

uteiro de Rei acolle desde hai 15 anos (estamos as portas da

XV edicion) a Feira de Artesania, un evento que concita o inte-

rese dos artesans e creativos de toda Galicia. Numeroso
plblico visitou o recinto feiral no casco vello de Outeiro e na prolon-
gacion cara a area recreativa da Santa Isabel, onde se instalaron os
case cen expositores. Houbo cerdmica, cesteria, artesania da madei-
ra, gancho e calceta, xoierfa, coiro, instrumentos de musica tradicio-
nal, traxes rexionais, ferro, textil e complementos de m oda, decora-
cion, xogos de inxenio, cosmética natural, bisuteria, esmaltes, anti-
gliidades, etc, e os xa produtos de alimentacion. O programa incluiu
actividades paralelas, como exposicion de coches clasicos, paseos
en kayak, unha andaina solidario e varios talleres para nen@s.

, nnmpPTC

OUBEIRODE REI

v Tnanis

23
0 circuito de Outeiro de Rei acolleu varias compe-
ticions de motociclismo a nivel autondmico (imaxe
superior). E o polideportivo foi 0 esceario da fase

final da Copa Terra Cha de fatbol sala de base.
?—_5-.—-_-.'.:!=.!ﬁ- e !

Outeiro de Rei
henxamin,

i - |
A

A Banda de Musica é un dos grandes embaixadores culturais dos catro
concellos que a integran, e que conecta coa grande tradicion musical
da nosa terra. Coa base da Escola de Msica e de varios integrantes
con experiencia en outras formacions musicais, a Banda adquire espe-
cial protagonismo en eventos como a Feira de Artesania (na imaxe, na
Praza do Concello), e noutras celebracions festivas de Begonte, Raba-
de, Friol e Outeiro de Rei.




0 Concello de Outeiro de Rei contriblie a manter vivas as nosas tradicions. Colabora coas asociacions nos eventos parro-
quiais e organiza distintas celebracions coas que se identifican 0s nosos vecifios e vecifas, entre as que non poden faltar
0 Magosto, Nadal e Reis, e o Entroido. O polideportivo municipal acolleu a tradicional visita dos Magos de Oriente, nunha
emotiva xornada para 0s mais pequenos e as stas familias, que poideron compartir unha boa merenda. E o desfile do Entroi-
do acadou un bo nivel de comparsas e disfraces, admirado en vivo con ledicia e simpatia por moitos espectadores.

Numerosas persoas acudiron §
o Domingo de Entroido ao |
XXIV Concurso de Disfraces
de Outeiro de Rei, que tivo
lugar na praza da vila; este
ano 0 tempo acompanou e
foron moitas as persoas que
se apuntaron & festa. Nenos,
nenas e maiores gozaron
dunha tarde carnavaleira bai-
lando ao son do Trio D “Nika.
0 concurso repartiu 2.230
euros en premios.



